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Pengantar oisd =

Pembelajaran pada semester genap tahun ajaran dan tahun akademik 2020/2021, Kementerian Pendidikan dan
Kebudayaan (Kemendikbud) menyiapkan program Belajar dari Rumah (BDR) yang ditayangkan di Televisi Republik
Indonesia (TVRI) untuk jenjang pendidikan PAUD dan Sekolah Dasar (SD). Tayangan tersebut dimulai dari bulan Januari
s.d. Maret 2021, Senin s.d. Jumat, pukul 08.00 sampai 11.30 WIB.

Pada jenjang PAUD tayangan pembelajaran dimulai pukul 08.00 s.d. 08.30 WIB, dan jenjang SD kelas 1 pukul 08.30 s.d.
09.00 WIB, SD kelas 2 pukul 09.00 s.d. 09.30 WIB, SD kelas 3 pukul 09.30 s.d. 10.00 WIB, SD kelas 4 pukul 10.00 s.d.
10.30 WIB, SD kelas 5 pukul 10.30 s.d. 11.00 WIB, dan SD kelas 6 pukul 11.00 s.d. 11.30 WIB. Tayangan pada jenjang
pendidikan SD mengikuti modul pembelajaran sesuai kurikulum (darurat) dengan mengutamakan pemenuhan kompetensi
literasi, numerasi, dan penguatan karakter.

Kemendikbud mengajak para pendidik, dan peserta didik serta orang tua untuk memanfaatkan kanal atau alternatif
pembelajaran yang telah disediakan tersebut. Tetap belajar dari rumah, jaga jarak, rajin cuci tangan, dan pakai masker
untuk mencegah penyebaran COVID-19.

Untuk menyampaikan masukan dan saran mengenai program BDR, dapat mengisi survei di s.id/surveibdr, mengunjungi
website http://ult.kemdikbud.go.id/, atau mengirim surat elektronik ke: pengaduan@kemdikbud.go.id.
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JAM SENIN SELASA RABU KAMIS JUMAT

TAYANG 1-Mar-2021 2-Mar-2021 3-Mar-2021 4-Mar-2021 5-Mar-2021
08'828%30 Hemat Energi Bersih Itu Indah Olahraga dan Bermain Sayangi Teman Warna Alam
08.30:09.00 Lo o Matahari Sebagai Bagaimana Terjadinya . : . | Manfaat Sinar Matahar

Kelas 1 e ) Lt 2l Sl Pusat Tata Surya Siang NI Lo LSBT (R Bagi Makhluk Hidup
09.0009.30 . : . : . Manfaat Matahari bagi

?

Kelas 2 Apa Itu Matahari? Pusat Tata Surya Rotasi Bumi Saat Siang Hari Manusia

09.3010.00 . Ada Apa di Langit Bumi Berotasi dan . : Bagaimana Siang dan
|
Kelas 3 peloy Cuey Sana? Berevolusi BEmEElng o Sy Fart Malam Terjadi?
Aliran Energi .

10.0010.30 Energi dalam Jaringjaring Energi di Sekitar Kita Perubahan Energi Pemanfaatap EEE]

Kelas 4 dalam Kehidupan

Makanan
Konduktor dan . - .

10.3011.00 Kalor Kebutuhan Kita Isolator di Sekitar MEBE PO L Kalor dan Warna SRS SR Malgm

Kelas 5 Kita Kalor dan Asupan Kalori
11.0011.30 Menguntungkan dan Apakah Listrik . L o Merangkai Listrik

Kelas 6 Membahayakan Berbahaya? Ingin Jadi Insinyur Listrik Konduktor dan Isolator bersama Abah




PAUD
dan sederajat

(SeninrJumat, 08.00- 08.30)




PAUD | Panduan

untuk Orang Tua

Sebelum tayangan

5-10 menit sebelum program
ditayangkan, orang tua dapat
melakukan:

Mengajak  anak  duduk

bersama dengansikaprrileks.

Menjelaskan sekilas tentang
tayangan (apa yang akan
ditonton dantokoh-tokohnya).

Menyampaikan lamanya

tayangan dan aktivitas yang
akandilakukan dengananak.

Saat tayangan

Kegiatan yang dapat
dilakukan bersama anak
saat tayangan
berlangsung:

Bergerak dan

Bernyanyi. Ajak anak
mengikuti gerakan yang
dicontohkan tokoh atau
menyanyikan lagu-lagu
dalam tayangan

Berdialog

Anak. Lakukan dialog
interaktif dengan anak
tentang topik yang sedang
dibahas. Ajak anak
bermain peran mengikuti
tokoh cerita.

dengan

Sesudah tayangan o

=

Orang tua dapat mengajak anak melakukan kegiatan
alternatif sebagaiberikut:

Membacakan Buku Cerita. Selesai kegiatan,
lakukan dialog dengan anak tentang ciri, perasaan atau
sifat tokoh, kejadian yangterjadi, dll.

Bermain imajinatif . Semangatianak untuk membuat
cerita melalui gambar atau simbol ciptaan anak dan
memintanya menceritakan sambil memperagakan hal
yangdilakukan tokoh dalam ceritanya

Membuat Proyek Bersama. Ajak anak melakukan
percobaan sains sederhana, membuat kue, dIl yang
membuatnya belajar hal baru.

Merawat Lingkungan. Bersamasama berkebun,
merawat hewan, atau membersihkan rumah dan
lingkungan sekitar.

Aktivitas bermainadalah cara anak belajar. Dalam melakukanaktivitas bersamaanak, sesuaikanwvaktu kegiatandengan
kondisidan usianya Utamakanagaranaktetap aman,nyaman,senangdantidak terbebani Lakukankomunikasinteraktif
yang positif antara orangtua dan anak sehinggaada nilai-nilai moral yangterbangunserta ada stimulasiperkembangan

yangseimbanglari setiapaspeknya




PAUD | Panduan

untuk Orang Tua

Perkembangan nilai moral meliputi kemampuan mengenal nilai
agama yang dianut, mengerjakan ibadah, berperilaku jujur,
penolong, sopan, hormat, sportif, toleran terhadap agama orang
lain, serta menjagakebersihandiri dan lingkungan.

Perkembangan fisik-motorik meliputi: (a) motorik kasar (gerakan
tubuh secara terkoordinasi, lentur, seimbang, lincah, gerak
lokomotor (berpindah tempat seperti berlari, melompat, dsb.), non-
lokomotor (gerakan yang tidak memerlukan perpindahan tempat
seperti peregangan), dan mengikuti aturan); (b) motorik halus
(kemampuan dan kelenturan menggunakan jari sebagai alat
eksplorasi dan ekspresi diri dalam berbagai bentuk); dan (c)
kesehatandan perilaku menjagakeselamatan.

Perkembangan kognitif meliputi: (a) memecahkan masalah
sederhana dalam kehidupan sehari-hari secara fleksibel serta
menerapkan pengetahuan atau pengalaman dalam situasi yang
baru; (b) berpikir logis (mengetahui berbagai perbedaan, klasifikasi,
pola, berinisiatif, berencana, dan mengenal sebab-akibat); dan (c)
berpikir simbolik (kemampuanmembayangkanbendadan peristiwa
yang tidak langsung terlihat depan mata anak, dan diwujudkan
dalam bentuk, gambar,cerita, dll).

Ayah dan Bunda, melalui tayangan yang ditampilkan, kita akan membantu
anandamengembangkandirinya dari aspekperkembangansebagaiberikut :

Aspek Perkembangan Anak Usia Dini W

LOF

=

Perkembangan bahasa meliputi: (a) memahami bahasa
reseptif (bahasalisan yang didengar atau dibaca seperti
memahami cerita dan aturan, menyenangi dan
menghargai bacaan) (b) mengekspresikan Bahasa
(bertanya, menjawab pertanyaan, berkomunikasi lisan,
menceritakan kembali, belajar bahasa pragmatik,
mengekspresikan perasaan, ide, dan keinginan dalam
berbagai bentuk); dan (c) menunjukkan minat pra-
membaca (seperti mengenali bentuk dan bunyi alfabet
dalam kata) dan pra-menulis (seperti memegang alat
tulis/gambar, mencoret-coret).

Perkembangan  sosial-emosional meliputi:  (a)
kesadaran diri (mengenal perasaan, keinginan,
kebutuhan, kemampuan sendiri dan mengendalikan
diri); (b) rasatanggungjawab untuk diri dan orang lain
(mengetahui hak-haknya, mentaati aturan, mengatur
diri sendiri, serta bertanggung jawab atas perilakunya
untuk kebaikan sesama) (c) kepercayaan diri, dan d.
perilaku prososial (menjalin interaksi pertemanan,
berempati, berbagi, serta menghargaihak dan keinginan
orang lain; bersikap kooperatif, toleran, dan berperilaku -
<onan)



PAUD Senin 1/3 Hemat Energi

(VO) Ayah dan Bunda, melalui tayangan hari ini, kita akan _ -
membantu anak menstimulasi lingkup perkembangan berikut: ASPEK PERKEMBANGAN: Kognitif

Bimbingan Orang Tua Sebelum Menonton: Pandulah anak selama tayangan dengan menyimak cerita
tentang tokoh dan karakternya yang peduli lingkungan.

Tantan, Momon, Putri & Jabrik m

Video ini tidak tersedia untuk publik.
Tonton di TVRI ya!

Bimbingan Orang Tua Setelah Menonton: Setelah cerita, ajak anak untuk melakukan aktivitas di lingkungan
rumah dengan tujuan mengenalkan kepedulian lingkungan.



PAUD Selasa 2/3 Bersih itu Indah

(VO) Ayah dan Bunda, melalui tayangan hari ini, kita akan ASPEK PERKEMBANGAN:
membantu Ananda menstimulasi aspek perkembangan berikut: (1) Kognitif (2) Moral

Bimbingan Orang Tua Sebelum Menonton: Sebelum tayangan, siapkan bunga, pewarna makanan, dan

botol bening. Peralatan akan digunakan anak agar dapat mengikuti dan memahami isi tayangan dengan baik.
Pandulah anak selama tayangan dengan mengikuti instruksi dan menyimak isi cerita.

Aspek perkembangan: Aspek perkembangan:

Kognitif o
8.2 ST NYAMUK NAKAL
OFFICIAL vm:;’J : N\ Jane
pudai 19 an
Aspek perkembangan: bam an Aspek perkembangan:
Moral o Mn L Aspe

B sam an

Bimbingan Orang Tua Setelah Menonton: Setelah tayangan, ajak anak menceritakan pengalamannya ketika
bereksperimen dan berikan motivasi pada anak untuk selalu peduli lingkungan sekitar. 9


http://www.youtube.com/watch?v=MQ3-GutOhu0
http://www.youtube.com/watch?v=4Yk83B2adgs
http://www.youtube.com/watch?v=N4nXF6BJxJs
http://www.youtube.com/watch?v=_l4zDhmKweo

PAUD Rabu 3/3 Olahraga dan Bermain

(VO) Ayah dan Bunda, melalui tayangan hari ini, kita akan ASPEK PERKEMBANGAN:
membantu Ananda menstimulasi aspek perkembangan berikut: (1) Fisik Motorik (2) Kognitif

Bimbingan Orang Tua Sebelum Menonton: Pandulah anak selama tayangan dengan berolahraga, bergerak.
mengikuti irama musik dalam tayangan dan menyebut angka.

Aspek perkembangan:
Fisik Motorik

Aspek perkembangan:
Fisik Motorik

Aspek perkembangan: i Aspek perkembangan:
Kognitif B 7 Fisik Motorik

UGN ATK SEPEDA |

ke kl%’lﬁ%

Y
OFFICIAL VIDEO™

Bimbingan Orang Tua Setelah Menonton: Setelah tayangan, ajak anak kembali menyebut angka-angka

yang telah ditonton dalam tayangan sambil bergerak dengan iringan lagu kesukaan anak. 10


http://www.youtube.com/watch?v=pZNupvxE9wY
http://www.youtube.com/watch?v=2cnby1t1kIQ
http://www.youtube.com/watch?v=w9Ge4aU4zA8
http://www.youtube.com/watch?v=YKwyfaNweq8

PAUD Kamis 4/3 Sayangi Teman

(VO) Ayah dan Bunda, melalui tayangan hari ini, kita akan ASPEK PERKEMBANGAN:
membantu Ananda menstimulasi aspek perkembangan berikut: (1) Sosjal Emosional (2) Moral (3) Bahasa

Bimbingan Orang Tua Sebelum Menonton: Pandulah anak selama tayangan untuk dapat menyimak cerita
dengan bernyanyi bersama dan menyimak cerita.

BERMAIN DALAM LINGKARAN
> X, J " Artis Cilik GNP
S —

_ ; PISANG o !!l!-ule /) —

OFFICIAL VIDEOY

Aspek perkembangan: Aspek perkembangan: Aspek perkembangan:
Sosial Emosional Moral Bahasa

Bimbingan Orang Tua Setelah Menonton: Setelah tayangan ajak anak menceritakan pengalamannya
ketika harus berbagi dengan teman, dan minta anak menghitung berapa jumlah temannya.
11


http://www.youtube.com/watch?v=JLHYHYw68hM
http://www.youtube.com/watch?v=YcppmFcJb1w
http://www.youtube.com/watch?v=xgqhR1OI7_4

PAUD Jumat 5/3 Warna Alam

(VO) Ayah dan Bunda, melalui tayangan hari ini, kita akan ASPEK PERKEMBANGAN:
membantu Ananda menstimulasi aspek perkembangan berikut: (1) Kognitif (2) Fisik Motorik (3) Moral

Bimbingan Orang Tua Sebelum Menonton: Dampingi anak selama tayangan dengan bernyanyi bersama
sesuai lirik dan menyimak cerita dengan menyebutkan karakter tokoh.

_
e JaRang., e

/r\arﬁm LNAT N

Aspek perkembangan: Aspek perkembangan: Aspek perkembangan:
Kognitif Fisik Motorik Moral

Bimbingan Orang Tua Setelah Menonton: Setelah tayangan, ajak anak menceritakan salah satu cerita

yang telah ditonton, dan bermain tebak-tebakan warna yang ada di lingkungan sekitar.
12


http://www.youtube.com/watch?v=70Euixpvf8E
http://www.youtube.com/watch?v=BUog4i3nVhI
http://www.youtube.com/watch?v=Awbvdw_EUQ8

SD Kelas 1
dan sederajat

(Senin s.d. Jumat, 08.30 09.00)




SD Kelas 1 | MODUL

TEMA VIl : BUMI DAN BENDA DI LANGIT
SUBTEMA 3: MATAHARI DAN BUMI

LWOF

=

T

Bumi dan Benda di Langit | Matahari dan Bumi

Modul Belajar Siswa
Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang SD

Bumi dan Benda di Langit | Matahari dan Bumi

Modul Pendamping bagi Orang Tua

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang SO

Bumi dan Benda di Langit ‘ Matahari dan Bumi

Modul Pendamping bagi Guru

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang SD




SD KelaS 1 | Panduan tua mengajakanak duduk bersamadengansikap rileks dan menjelaskansekilas

untu k Orang TU a tentang lamanyatayangan dan aktivitas yang akan dilakukan dengananak saat
dan/atausesudahmenyaksikartayangantersebut Anakjugamenyiapkaralat tulis.

Sebeluntayangan Kuranglebih 10 menit sebelumprogramditayangkan,orang
LOF

KompetensiLiterasi & Numerasi

Berikut hal yang dapat dilakukan orang tua untuk membantu meningkatkan kompetensi literasi dan numerasi
anakdari melihat tayangan:

1. Pandulah anak memahami instruksi lisan dari tayangan program dengan cara meminta anak
mengulanginya Orang tua juga perlu mengajukan pertanyaan- pertanyaan kepada anak tentang kata-
kata yang belum dipahami, lalu membantu menjelaskannya Setelah anak mengerti, mintalah anak untuk
membuat kalimat dari kata-kata tersebut.

Khusus untuk instruksi/pertanyaan tertulis (dalam bentuk teks), mintalah anak membaca kembali
instruksi tersebut.

Bimbing anakuntuk menyampaikanpendapatnya denganmelakukan diskusi.

Perhatikan bagaimanasusunankalimat yang dibuat anak.

Bantu anak agar bisa menyampaikangagasandengankalimat yang benar dan runut.

Orang tua diharapkan bisa mengarahkan anak agar bisa mengemukakan pendapatnya lewat diskusi.
Mintalah anak menyampaikangagasannyasecaralisan. Jika memungkinkan,direkam.

7. Untuk tugastertulis, bantulah anak menuliskan baris demi baris tugasnya.

N

o0k w

15



SD Kelas 1 Senin 1/3 Episode 40: Benda Langit Di Siang Hari

Sinopsis Muatan dan Materi Pembelajaran

Literasi

Mengenal bendalangit yangterlihat padasianghari.
MembacaBALIMA.

Membacaterbimbing .

Menceritakan kembali isi bacaan

Menulis matahari dan ciri-cirinya.

S

Numerasi

Kelas 1 |Episode 40

Benda Langit
di Siang Hari

1. Menentukan perkiraan hasil penjumlahanduabilangan.
2. Mengenal lebih jauh, paling jauh, lebih dekat, dan paling dekat
tentang planet.

Adik penasaraningin melihat bentuk matahari itu seperti PenguatanKarakter

apa. Kakak memberitahu adik bahwa matahari tidak bisa 1. Religius terlihat dari berdoa ketika belajar.

dilihat langsung oleh mata. Kakak menjelaskan bahwa 2. Percayadiri saatmenjawab pertanyaan.

kita membutuhkan matahari untuk menerangi bumi, agar 3. Mandiri mengerjakantugas yangdiberikan.

ada siang dan malam. Adik kemudian bertanya, kalau 4.  Teliti saat memperkirakan penjumlahantanpa menghitung.
malam hari matahari perginya ke mana?Yuk, cari tahu 5. Rasasyukur, terlihat ketika mengucapkan terimakasih kepada

jawabannya padaepisode kali ini! orang tua yangtelah mendampingisaat belajar.
16



SD Kelas 1 Selasa 2/3 Episode 41: Matahari Sebagai Pusat Tata Surya

Sinopsis Muatan dan Materi Pembelajaran
Literasi
1. Mengenal matahari sebagaipusat tata surya.
2.  Membacainterakitif .
3. Menceritakan kembali isi bacaan
4. Menulis dan menggambarcerita yang disukai.
Numerasi
1. Menentukan perkiraan hasil penjumlahan tiga
bilangan.

2.  Mengenal pengukuran dengansatuantidak baku.

PenguatanKarakter
Hari ini kita akan belajar tentang matahari sebagaipusat 1. Religius,terlihat ketika berdoa sebelumbelajar.

tata surya. Apakah teman-teman tahu apa itu matahari? 2. Salingmenyayangi,terlihat dari keakraban antara adik
Matahari adalah benda langit yang sangat besar dan dan kakak.

berbentuk bola raksasa yang berpijar. Matahari sangat

penting bagi makhluk hidup di bumi. Kenapa ya, matahari

sangat penting untuk kehidupan di bumi? Jangan lupa

menontonepisodehariini. 17



